UBND THANH PHO HAI PHONG  CQNG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poc 1ap - Ty do - Hanh phic
S6:50 /KH-SYT Hdi Phong, ngay 13 thang 02 nam 2026
KE HOACH

Cham séc Vé’néng cao sirc khoe nguoi lao dong,
phong chong bénh nghé nghiép nam 2026

Can ct Quyét dinh s 235/QD-UBND ngay 29/9/2020 cua Uy ban nhan
dan thanh phd ban hanh Ké hoach chim soc va nang cao sirc khoe ngudi lao dong,
phong chong bénh nghé nghiép thanh phd Hai Phong giai doan 2020 - 2030;

Can ctr Cong vin sd 1275/BYT-MT ngay 19/3/2024 ctia B6 Y té va Cong
van s6 586/UBND-VX ngay 20/3/2024 cta Uy ban nhan dan thanh phd vé viéc
tang cudng thuc hién cong tac chim soc sic khoe ngudi lao dong, phong chong
bénh nghé nghiép;

Can ctir K& hoach s6 27/KH-BYT ngay 07/01/2025 ctia BO Y té thuc hién
Chi thi s6 31-CT/TW cua Ban Bi thu vé tiép tuc ting cuong su linh dao ciia Pang
d6i voi cong tac an toan, vé sinh lao dong trong tinh hinh méi trong nganh y té;

Cin cir cong van s6 2911/UBND-NVKTGS ngay 19/11/2025 cua Uy ban
nhan dan thanh phd Hai Phong vé viée ting cudng cong tic an toan, vé sinh lao
dong trén dia ban thanh phd Hai Phong;

S¢ Y té xay dung Ké hoach cham soc stc khoe nguoi lao dong, phong
chéng bénh nghé nghiép nim 2026 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Bao v¢, cham soc va nang cao stc khoe cho nguoi lao dong thong qua cac
hoat dong phong ngira, kiém soét cac yéu td nguy hiém, c6 hai tai noi lam viéc,
cai thién diéu kién l1am viéc, chiam lo stic khoe, phong chdng bénh nghé nghiép,
khuyén khich 16i song, dinh dudng lanh manh tai noi lam viéc, dam bao suc khoe
va tinh mang ctia nguoi lao dong.

2. Muc tiéu cu thé nam 2026

(1) Tiép tuc thu thap, bd sung co s& dit liéu quan tric moi truong lao dong,
kham bénh nghé nghiép, tig budc tién toi két ndi véi dir liéu qudc gia vao nam
2030.

(2) 55% co s& lao dong co yéu td co hai gy bénh nghé nghiép duoc quan

ly.
(3) 35% co so lao dong co yéu td ¢ hai giy bénh nghé nghiép duoc kiém

tra cong tac quan trac moi truong lao dong.
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(4) Long ghép dich vu chiam séc strc khoe cho nguoi lao dong khong co
hop ddng lao dong vao hoat dong cham soc strc khoe ban dau tai y té co so.

(5) Quan 1y strc khoe ngudi lao dong tai cac co sd lao dong ¢ nguy co méc
bénh nghé nghiép (bao gém ca ngudi lao dong tiép xtc véi amiing): 60% nguoi
lao dong tai cac co s lao dong cé nguy co mic bénh nghé nghiép duoc tiép can
thong tin vé yéu t6 c6 hai, bién phap phong chdng va dugc kham phat hién sém
bénh nghé nghiép.

(6) 100% ngudi lao dong tiép xtc voi amidng dugc quan 1y sire khoe, kham
bénh nghé nghiép; 100% co s& lao dong co sir dung amiing dugc giam sat, quan
tric moi trudng lao dong theo quy dinh.

(7) 100% nguoi bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép duoc so cap ciru tai
noi lam viéc, kham bénh, diéu tri va phuc hoi chirc ning.

(8) 100% can bo thyc hién cong tac vé sinh lao dong, bénh nghé nghiép tai
Trung tim Kiém soat bénh tat thanh phd va trén 80% sb nguoi 1am cong tac y té
co so duoc tap hudn vé vé sinh lao dong, phong chdng bénh nghé nghiép, huin
luyén cap chimg chi, chirng nhan vé chuyén mén y té lao dong.

I1. NOI DUNG HOAT PONG

1. COng tac chi dao, quan ly mang lwéi

- Nang cao hiéu qua quan Iy nha nude, phan cap, phan quyén, thudng xuyén
kiém tra giam sat dam bao cac quy dinh vé quan 1y vé sinh lao dong, chim soc
suc khée nguoi lao dong.

- Tang cuong quan 1y cac co s cung cap dich vu quan trac moi truong lao
dong, kham strc khoe dinh ky, kham strc khoe phét hién bénh nghé nghiép, dao
tao cap chtng chi chimg nhan chuyén mén y té lao dong va so cap ctu.

- Tiép tuc ra S0at, cung ¢6 ngudn nhan lyc, co s¢ vat chat, thiét bi cho co
s0' v té dé dap ung nhu cau quan 1y vé sinh lao dong, cham soc stc khoe ngudi lao
dong va phong chéng bénh nghé nghiép; Hudng din cac co so lao dong b tri
nhan sy 1am cong tac y té tai don vi theo quy dinh va ning cao ning luc cho can
boy té tai co so lao dong.

- Chi dao cac co sd y té thuc hién nghiém cac quy dinh vé an toan, vé sinh
lao dong va cham soc sirc khoe, phong chéng bénh nghé nghiép cho nhan vién'y
té va nguoi lao dong trong nganh vy té.

- Trién khai, ap dung 16ng ghép dich vu chidm séc strc khoe cho ngudi lao
dong khong c6 hop dong lao dong vao hoat dong chiam séc sirc khoe ban dau tai
y té co sO.
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2. Truyén thong, gido duc, tw van vé vé sinh lao dong, chim séc sirc
khée ngudi lao dong, phong chong bénh nghé nghiép cho ngudi sir dung lao
dong va nguoi lao dong

- Tuyén truyén, hudéng dan cho cac co s lao dong thuc hién day di cong
tac quan 1y vé sinh lao dong, phong chéng bénh nghé nghiép quy dinh tai Thong
tu s6 19/2016/TT-BYT ngay 30/6/2016 vé quan 1y vé sinh lao dong va strc khoe
ngudi lao dong va Thong tu s6 56/2025/TT-BYT ngay 31/12/2025 ctia BO Y té
Hudng dan quan 1y bénh nghé nghiép.

- Tang cuong cong tac thong tin truyén thong trén cac phuong tién thong
tin dai chung vé vé sinh lao dong, cham soc stic khoe nguoi lao dong, phong chéng
bénh nghé nghiép tai noi lam viéc trén dia ban thanh phd.

- Pho bién, tuyén truyén, van dong can bg, cong churc, vién chic, nguoi lao
dong tai cac co sO'y té, co s lao dong thuc hién nghiém phap luat vé vé sinh lao
dong, cham soc stic khoe nguoi lao dong, phong chdng bénh nghé nghiép; Str dung
c4c hinh thirc truyén thong da dang, linh hoat, phil hop véi tinh hinh thyuc té cua
mdi co quan, don vi, dia phuong dé nang cao hiéu qua cong tac truyén thong.

- Trién khai cac hoat dong hudng tng “Thang hanh dong vé an toan vé sinh
lao dong” ndm 2026.

3. Nang cao ning lwe chuyén mon, trién khai c6 hiéu qua cong tic y té
lao ddng, chim soc sirc khée, phong chong bénh nghé nghiép, so cip ciru cho
Nguoi lao dong tai noi lam viée

- Tham du hoi nghi, hoi thao, tap huén, ddo tao tai Trung wong vé cong tac
vé sinh lao dong, quan tric méi trudng lao dong, kham phat hién bénh nghé
nghiép, so cap clru tai nan.

- Tap huan chuyén mon vé y té lao dong, quan trac méi truong lao dong,
phong chéng bénh nghé nghiép, k¥ ning so ciru cho can bd tuyén thanh phd,
Trung tam Y té khu vue, Tram Y té X4, phuong, dac khu, cac co s& lao dong.

- Tang cudng thuc hién, gidm st quan tric moi trudng lao dong tai cac don
vi trong nganh y té va cac co sd lao dong.

- Tang cudng tu van, thuc hién kham sic khée dinh ky, kham bénh nghé
nghiép cho ngudi lao dong, chii trong viéc kham phat hién sém bénh nghé nghiép
tai mot s6 nganh, nghé, co sd lao dong c6 nguy co cao giy bénh nghé nghiép (cac
bénh nhiém khuan nghé nghiép trong nganh y té, bénh diéc nghé nghiép do tiéng
6n, viém phé quan man tinh nghé nghiép, bui phoi silic nghé nghiép).

- Tiép tuc thu thap, bd sung thong tin vé co sé lao dong, cac yéu td nguy
co, mdi truong lao dong va bénh nghé nghiép.

- B6 sung trang thiét bi thuc hién quan tric mdi trudng lao dong, kham phét
hién bénh nghé nghiép cho cac don vi y té nha nude thudc nganh y té.



4. Kiém tra, giam sat, bao cao
- Kiém tra c?tc cO SO cung,cép di\ch vu kham sﬁ}: khoe dinh ky, kham bénh
nghé pghiép, cac t6 chtrc cong bo du diéu kién quan trac moi tru’(‘m,g lao dong, dé}o
tao cap chung chi chiing phén chuyén moén vé y t€ lao dong, huan luyén so cap
ctru trén dia ban thanh phd.
- Phéi hop cac don vi lién quan kiém tra Vié‘C thuc hi¢n cong tac v¢ sinh lao
dong, cham soc strc khoe, phong chong bénh nghé nghiép tai cac co so lao dong.
- Gie}m sat, hd tro chuyén mén ddi véi cac don vi trong nganh, cac co sé
lao dong ve€ cong tac quan 1y vé sinh lao dong va stc khde nguodi lao dong.
- Tang cu(‘)*{lg ap dung cong nghé thong tin trong chi dao, diéu hanh, giam
sat va bao céao y té lao dong.
I11. KINH PHI THU'C HIEN
DPon vi tinh: triéu déng
TT Noi dung Kinh phi
Truyén thong, gido duc, tw vin vé vé sinh l’ao dong,
chﬁr‘n soc sirc khée nguwoi lao dong, phong chong bénh
ngheé nghiép cho nguoi sir dung lao dong va nguoi lao
dong

T6 chirc truyén thong, tw van truwe tiép nhian Thang
hanh dong vé an toan, vé sinh lao ddng tai cic co so lao 30
dong vé vé sinh lao dong, phong chdng bénh nghé nghiép

Néng cao ning lwe vé cong tic vé sinh lao dong, quan
2 | tric méi truong lao dong, chim séc strc khée ngudi lao
dong, phong chdng bénh nghé nghiép, so cip ciru

2.1 | Cir can by tham dw hoi nghi, hoi thao, tap huén, dao tao
tai Trung wong vé cong tac vé sinh lao dong, quan tric moi 50
truong lao dong, kham phat hién bénh nghé nghiép

2.2 | Pao tao, tip huin chuyén mon cho tuyén dwéi

Tap huan cho can bo lam cong tac y té lao dong tai Trung
tam Y té khu vue, Tram Y té x4, phuong, dac khu vé cong
tac v€ sinh lao dong, cham séc stc khoe nguoi lao dong,
phong chong bénh nghé nghiép (04 16p)

Tap huin cho cac co s& lao dong vé cong tac vé sinh lao
- | dong, chiam soc stc khoe ngudi lao dong, phong chdng 30
bénh nghé nghiép (04 16p)

B6 sung trang thiét bi quan tric méi truong lao dong,

2. ;
3 kham phat hién bénh nghé nghiép




B6 sung trang thiét bi quan tric méi truong lao dong cho
cac don vi y té nha nudc trong nganh y té: May lay mau

" | cac hoa chét, dung moi trong méi truong lao dong, may do 200
bui hién sb.....
B6 sung trang thiét bi kham phat hién bénh nghé nghiép

| cho cac don viy té nha nude trong nganh y té: May do 950

chtrc ning ho hap, may do thinh Iyc so bo va hoan chinh,
dén do liéu sinh hoc....

3 | Kiém tra, giam sat, bao cao

Kiém tra, giam sat, bao c4o cac co so cung cip dich vu
- | kham stc khée dinh ky, kham bénh nghé nghiép, cac co s& 20
quan trac moi truong lao dong, cac co s& lao dong

Tong cong 610
Téng kinh phi: 610.000.000 dong (Sdu trdm muwoi triéu dong chdn)

Nguon kinh phi: Ngan sach nha nudc va cac ngudn kinh phi hop phap khac

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Nghiép vu Y, S¢' Y té

- Phéi hop véi Trung tdm Kiém soét bénh tat va cac don vi lién quan xay
dung ké hoach, chi dao, don dbc, gidm sat cac don vi trong nganh té chuc trién
khai thuc hién ké hoach.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan, to chire kiém tra cac don vi cung cép
dich vu kham stc khoe dinh ky, kham bénh nghé nghiép, quan tric mdi truong
lao dong, dao tao cap chung chi ching nhan chuyén mon vé y té lao dong, so cap
ctru trén dia ban thanh pho.

2. Phong K¢ hoach - Tai chinh, S¢' Y té

B4 tri kinh phi thuc hién ké hoach va hudng dén, kiém tra, giam sat viéc st
dung, thanh quyét toan kinh phi theo quy dinh.

3. Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phé

- T6 chie tap hudn, huéng dan cac van ban phap luat, quy chuén lién quan
cho cac co so y té trong nganh trén dia ban thanh phd.

- Phdi hop véi cac co quan truyén thong va cac don vi lién quan to chuc
truyén thdng, tuyén truyén vé chim soc stc khoe ngudi lao dong, phong chéng
bénh nghé nghiép, cac hoat dong hudng tmg “Thang hanh dong vé An toan, vé
sinh lao dong”; t6 churc cic budi truyén thong, tu van tai cac co so lao dong vé vé
sinh lao dong, cham soc strc khoe nguoi lao dong.

- Phéi hop voi Trung tdm Y té khu vuc, Tram Y té x4, phuong, dic khu
diéu tra, théng ké sd co so lao dong va cac yéu té co hai trong mdi truong lao
dong dé c6 bién phap hudng din chiam soc sire khoe cho ngudi lao dong.
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- Phéi hop v6i cac don vi du diéu kién dao tao cip ching chi, chtirng nhan
chuyén mén vé y té lao dong cho cac can b lam cong tac y té lao dong tuyén
thanh phd, Trung tdm Y té khu vuc, Tram Y té x&, phudng, dic khu va cac co s
lao dong.

- Tap huén kién thic vé sinh lao dong, cham soc strc khoe nguoi lao dong,
phong chdng bénh nghé nghiép cho cac don vi, co s& lao dong c6 nhiéu nguy co
bi tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

- Chu tri, phéi hop véi cac don vi lién quan tham muu SO Y té xay dung ké
hoach kiém tra cong tac vé sinh lao dong, chim soc stic khoe nguoi lao dong tai
cac co sd lao dong trén dia ban thanh phé; tham gia kiém tra cac don vi cung cép
dich vu kham strc khoe dinh ky, kham bénh nghé nghiép, quan tric méi trudng
lao dong, dao tao cip chimg chi ching nhan chuyén mon vé y té lao dong, so cap
ctru trén dia ban thanh pho.

- Giam sét, hd trg vé chuyén mon, k§ thuat thuc hién cac quy dinh vé cong
tac vé sinh lao dong, chim soc suc khoe ngudi lao dong va phong chéng bénh
nghé nghiép, cng tac thong ké, béo céo vé y té lao dong doi véi cac don vi trong
nganh y té.

- Thuc hién quan trac moi truong lao dong, hudng dan 1ap ho so vé sinh
moi truong lao dong cho cac co sé lao dong.

- Thyc hién kham phat hién bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong.

- Tong hop, béo céo két qua thuc hién cdng tac vé sinh lao dong, chim soéc
suc khoe ngudi lao dong, phong chong bénh nghé nghiép trén dia ban thanh phd,
guri vé S Y té va Bo Y té theo quy dinh.

4. Trung tdm Y té khu vuc, Tram Y té x4, phwong, diic khu

- Chu dong xay dung ké hoach, du tru kinh phi thyc hién cong tac cham soc
stc khoe nguoi lao dong, phong chdng bénh nghé nghiép trén dia ban, dé xut
cap c6 tham quyén phé duyét. Kiém tra, huéng dan cac co so y té, co so lao dong
thugc phan cap quan ly, trién khai thuc hién ké hoach.

- Phéi hop Véi cac ban, nganh, cac co quan truyén thdng tai dia phuong to
chic cac hoat dong tuyén truyén viéc thuc hién cac quy dinh cta phap luat vé vé
sinh lao dong, cham séc suc khoe nguoi lao dong.

- Phdi hop véi Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd t6 chirc diéu tra,
thong ké s6 co s lao dong va cac yéu t c6 hai trong moi trudng lao dong tai cac
don vi thudc phan cip quan 1y, dé c6 bién phap hudéng din chim soc strc khoe,
phong chdng bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong.

- Giam séat, ho tro chuyén mon, k¥ thuat thuc hién cac quy dinh cua phap
luat vé cong tac vé sinh lao dong, chim soc suc khoe, phong chéng bénh nghé
nghiép cho céc co sé'y té va co so lao dong thudc phan cap quan Iy.
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- Tich cuyc trién khai cac hoat dong hudong umg ‘Thang hanh dong vé An
toan vé sinh lao dong”; phdi hop té chic kham stc khoe dinh ky cho ngudi lao
dong tai cac co so lao dong theo quy dinh cua phéap luat.

- Ting budc trién khai, ap dung 16ng ghép dich vu chim soc stic khoe cho
nguoi lao dong khéng co hop dong lao dong vao hoat dong cham soc sirc khoe
ban déu tai y té co so.

- B4o c4o két qua cong tac y té lao dong, cham soc stc khoe, phong chéng
bénh nghé nghiép tai dia phuong, guri vé Trung tim Kiém soat bénh tat thanh phé
theo quy dinh.

5. Cac don vj y té

- Xay dung ké hoach va t chirc thuc hién cong tac vé sinh lao dong, chim
soc suc khoe nguoi lao dong, phong chéng bénh nghé nghi¢p, dac biét 1a bénh
nhiém khuan nghé nghiép cho nhan vién y té tai don vi.

- Binh ky bao c4o két qua thuc hién vé Trung tam Kiém soat bénh tat thanh
phd, Trung tam Y té khu vuc.

Trén day 1a Ké hoach Cham soc va nang cao stic khoe nguoi lao dong,
phong chéng bénh nghé nghiép nam 2026, S¢ Y té yéu cau cac don vi nghiém tdc
trién khai thuc hién. Trong qua trinh thuc hién, néu phat sinh vuéng mac, dé nghi
trao d6i, phan &nh vé So Y té (qua Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd) dé
phdi hop, giai quyét./.

Noi nhén: 5 KT. GIAM POC
- Cuc QLMTYT (dé bao cao); A A 8

- UBND TP (dé bao c4o); PHO GIAM'DOC
- UBND cac xa/phuong/dac khu;

- BQL KKT;

- Gb va cac PGb SYT;

- Cac phong thuoc SYT;

- Céc don vi y té trong nganh;
-TT KSBT TP;

- Luu: VT, NVY.
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